’/,, "VOGHERA - Cancelli aperti in manicomio

A teatro con 1 malati
per aiutarli a guarire

Gaber da spettacolo con ingresso libero - « Far finta di esser
sani ». un modo per avviare un'efficace terapia d’avanguardia

dal nostro inviato
GUIDO NICOSIA

VOGUERA, 3 giugno
Cancelli aperti &l Neuro di Vo-

" ghera. Non per la consueta ve-

glia o per una recita della filo-
dranmupatica, ma per un esperi-
mento d'avanguardia: lo spetia.
colo di Giorglo Gaber («Far finta
d'esser sani »), offerto ai ricove-
rall e ¢on ingresso libero nl pub-
blico.

£’ stato un successo. Tra i duc-
mila present 600 erano pazienti
dell'ospedale neuropsichiatrico:
seduti ®l primi postd o mescolst
ai «sanfs, dignitosamente com-
posti ¢ pronti anche all’applauso.
Pochi, senza dubbio. haong capi-
to il messaggio sociale di Gaber.
La risposta & stala soprattutio
emotiva ma & servila, come mo-
mento di pariecipazione sociale,
& rompere la barriera dell'isola-
mento. dell'emarginazione. Per
uesto la manifestazione apre un
iscorse nuove, su un modo di-
verso di fare psichiatria, In setti-
mana. nei reparti, avranno luogo
assembliee dei ricoverati ¢ { me-
dici potranno toccare con mano
le primic conseguenze di questa
« liberalizzazione »,

Dice il professor C(anfranco

neuropeichjamco < Lo spetb:colo

nop ¢ stalo che un pretesto, o
meglio upinizintiva “aperta’’ a
pitt largo o, Manifestazioni
come que non solo alutano a
ridurre 1688“3851 lta n difhi.
dcnmme matati soi‘ ‘g‘m
& s C ﬂglﬁt mentali,
a romvz?w ila segre-
gazione »,

Dopo 180 repliche al € Pigcolo »
di Mitano Gaber, duhgue. B3 vo-
luto ¢ chiudere s m on msphedaic
psichiatrico. « E' I, primd vol-
ta s, ammette. « Non volevo fare
delia beneficenza, ma avvicinare
in popolazione ai ricoverati, spa-
lancare § cancefli di quest'istitu-
ziode chiusa.

¢ Yo penso — dice Gaber — che
if "matto” non sia sitro che la
profezione di una parie malata

el sano, B malato ¢ un dcbole,
ha una corarzza n buchi, non pud
difenders:, mentre il sano ha la
corgzza integra, si difende. Den-
tro pud aver qualcosa, ma intan-
to fa finta df esser sann s,

Allo spettacolo, recitate e can-
{ato da Gaber, con ung scenogra-
fia ridotla al minimo, erano pre.
senti. oltre a Liliana Cosf. prima
ballerina della Scala, il presiden-
te dclla Provincia, Luigi Panigaz-
72i. con gli assessori Semeraro,
Bertoluzzi ¢ Nipot, Tre ore al

microfono sui temi dell'amore, |

della rivoluzione, dell'incomunica-
LilitA, ma soprattulio sulla « fol-

f

lia » dei sani nella societa de
consumi. del produttivismo e del
I'emarginazione,

A mezzanotte, finito lo gpetis
colo, mentre § ricoverat rientra.
vano in corsia, Gaber s8'¢ incon
trato con i} professor Goldwurn
e 'équipe medica del Neuro per
discutere con Joro il suo messag:
gio, la sua e filosofir ». Discorsi
aperil. non elts psichiatrin, un
scolloquio» tra un interprete
sensibile alla problematics socia-
le, &) dramma degli esclusi ¢ un
gruppo di sanitari che, anche tra
varie difficolta. cerca di modifi-
care, non solo con le strutture, il
rapporte malato-sano, gli indirizzi
della terapia psichiatrica.

11 manicomio - rileva un’inda-
gine condotta all’interno del Neu-
ro — si configura come cronicario
piu che come ospedale, ove si cu
rano e st dimettono le persone.
Chi viene dimesso dopo qualche
mese di degenza ha huone proba-
hilith di guarire o & migliorare.
ma chi rimane, dopo un anno, ha
solo il 25 per centa di probabilita
di uscirne vivo. Dopo i 10 anni di
degenza questa possibilitd € ri
dotta al 4 per cento. E il quadro
si completa precisando che at
tuolmenlc il 65 per cento dei pa.
zienti @ degento da ciren 11 pani

“1i guests Situdzione h tibera- '

lizzazione interna dell'ospedale,
fntesn  come maggior dignita

‘1, umana, come migliore condizlone
. {di vita dei degenti, come rottura

dell'isolamento, diventa {1 primo
passo verso una riforma elfetli
va, L'amminisirazione provineia.
e, » questo riguardo. ha g¢id pre-
so dei provvedimenti aprendo.
tra T'altre, uno spaccio interno
rmquenlnto giornalmente da 200
ricoverat!.

E" molto ma non basta, s¢ nop
&j promuove prima una concrefs
golmca sanitaria del territorig
asata soprattutto aul momentg,
preventivo ¢ sui servizi ambula.

toriali, A questo obieitivo mim,

'ospedale psichiatrico provincia-|
le. Diretti contatti saranno av via.’
ti quanto prima con i comitati sa-
nitari di zona da équipes m!ohi

triche al fine di curare i ma!atl‘

nel loro ambiente naturale ¢ di

evitare i difetli sociali della loro i

emarginazione.

Con Ia prevenzione ¢ la !orapia,
ambulatoriale s§ spera anche dx{
<foltire 1a popelazione del Neurg
che ospita attuaimente 900 py
zienti. « L'importante, intanto 4
dicono i medici — & di aver
il diaframma dell’icolamento 2ln
can la formazione della lilodrym-
matica, sia con l'apertura Aelle
apaccio. ed ora con io speitacolo
di Gaber. 1 malati, soprattutto in
questa occasime, hannd dato 1a
xr;r_s_sazinne-di-mn wharre Mdiver.-
8 t B

pL6T ouBni3
ONMOID 11



